
- Какие прививки нужно ставить? 

В ДОУ ставятся все профилактические прививки, следуя национальному календарю 

профилактических прививок Российской федерации (утверждён приказом Минздрава России № 125н 

от 21.03.2014г.).  

 

- Как родитель узнает, когда нужно ставить прививку? 

Постановка прививок контролируется, отслеживается фельдшером школьно-дошкольного отдела, 

который курирует определённый детский сад (от детской поликлиники). Если ребёнок подлежит на 

постановку прививки, медицинский работник учреждения (как правило, медицинская сестра) 

родителям на подпись в детском саду даёт согласие (документ определённого образца 

«Добровольное информированное согласие на проведение профилактических прививок детям или 

отказ от них»). Информирование о прививках (вид прививки и дата постановки) указывается в этом 

документе.  

 

- Если родитель отказывается от прививки, какие могут быть последствия? (фтизиатр, прививки 

от полиомиелита). 

Оформляется посменный отказ родителей от профилактических прививки (за подписью родителей, 

законных представителей). После отказа за все последствия отвечают родители. При отказе родителя 

от постановки R-манту, необходимо в течение месяца пройти с ребёнком определенное обследование 

(сдача анализа ОАМ, ОАК, R-графия грудной клетки ребенку, а так же флюорографию всем 

проживающим на одной жилплощади с ребёнком), после чего необходимо пройти консультацию 

фтизиатра. Когда R-манту не поставлено ребёнку, его не допускают в ДОУ без справки от фтизиатра.  

Что делать, если ребенок часто болеет? Действия в семье и в детском саду. 

Слабый иммунитет. До 5-6 лет иммунитет малышей только строится. Поэтому его 

необходимо укреплять. В дошкольных учреждениях все делается для этого (режим дня который 

включает в себя утреннюю зарядку, физкультурные занятия, прогулка на свежем воздухе, здоровый 

сон, правильное и сбалансированное питание. Закаливающие процедуры для укрепления 

иммунитета.  

Поэтому родителям также необходимо организовать дома режим дня и питания, 

приближенные к детскому саду. Гулять ежедневно на свежем воздухе. Систематически проводить 

закаливание ребенка в условиях. Включать в рацион питания свежие овощи, фрукты. 

Проблема, когда малыш больше времени проводит дома, а не в детском учреждении известна 

многим родителям. Главное, в таком случае не начать паниковать и предпринимать все 

профилактические меры сразу. Такое состояние в подавляющем большинстве ситуаций – временное 

явление, которое не требует специального лечения ребенка. Это не касается ситуаций, когда у 

младенца настолько понижен иммунитет, что малейшее ОРЗ может вызвать серьезные и опасные 

бактериальные осложнения, которые плохо поддаются лечению.  

Мой ребенок в этом году идет в школу нужно ли нам сдавать дополнительные анализы 

и проходить специалистов в поликлинике? 

Перед школой все дети проходят диспансеризацию. Она включает в себя осмотр узкими 

специалистами в ДОУ (лор, невролог, хирург, андролог, окулист, педиатр.  

В детском саду, согласно графику, берем соскоб на энтеробиоз, кал я/г. В детской 

поликлинике по направлению сдают анализ крови, общий анализ мочи. Дополнительно: ЭКГ, узи 

внутренних органов, психиатра, девочки-гинеколога.  
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