
О предупреждении отравления детей  

ядовитыми растениями и грибами 

 

Недостаточный присмотр за детьми приводит к 

несчастным случаям! 

Наряду с повреждениями могут встретиться случаи 

всевозможных отравлений. 

 Во время прогулок (лес, парк и пр.) ребенок может взять в 

рот и проглотить несъедобное растение, ягоду или гриб. 

Типичные симптомы отравления: появление обильного 

слюно - и потоотделения, частая рвота, жидкий стул (возможно 

с примесью крови). При большой дозе яда наблюдается 

нарушение зрения, судороги, расстройство дыхания, бред. 

Цветы белены – их семена напоминают мак, нередко 

привлекают внимание ребенка. Проглатывание и разжевывание 

вызывают отравления различной степени тяжести. 

Клиническая картина отравления: покраснение лица, а затем 

и всего тела, сухость во рту, жажда, расширение зрачков, 

охриплость голоса, появление сонливости. 

Как вести себя в подобных ситуациях? 

Необходимо помнить, что действие яда на организм очень 

опасно и может привести к смерти. Экстренным образом 

следует обеспечить ребенку первую медицинскую помощь. 

Делают промывание желудка марганцовокислого калия (слабый 

раствор марганцовки), молоком, слабым содовым раствором, 

одновременно ставят очистительную клизму. При расстройстве 

дыхания и сердечной деятельности делают искусственное 

дыхание и массаж сердца. 

 

При любом виде отравления необходима срочная 

госпитализация в стационар! 


